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 LUNES DE RESURRECCIÓN:   05 DE ABRIL 2021. 

ENSEÑANZA:   Jesús ha Resucitado, día de alegría y de  dar gracias a Dios. 

 

 

SIGNO:   Confeccionar  un cartel con las palabras:   “RESUCITÓ”,  

“ALELUYA”,   ponerlo en el altar familiar, Cantar un canto y desearse una 

Feliz Pascua de resurrección a todos los miembros de su familia. 

1.- Señal de la Cruz:    (En el nombre del Padre, del Hijo….) 

2.- Explicación de este día. 

 

Las mujeres van al sepulcro de amanecida (Marcos: 16, 1-6) El domingo, muy 

temprano en la mañana, antes que saliera el sol, María Magdalena y otras 

mujeres van al sepulcro con perfumes y ungüentos, que han preparado para el 

cuerpo muerto de Jesús. 

Al llegar, les llama la atención que la gran piedra que tapaba la tumba no está en 

su sitio. Alguien la ha removido. Al asomarse al interior del sepulcro no ven 

nada, sólo las sábanas blancas dobladas sobre una piedra. Lo primero que se les 

ocurre pensar es que se han robado el cuerpo de Jesús y, llenas de pena, se 

devuelven corriendo a la ciudad a contarles a los discípulos lo que ha sucedido. 

Pedro y Juan corren también a ver qué ha sido de su amigo muerto. Cuando 

comprueban lo que decían las mujeres, que la tumba está vacía, recuerdan las 

palabras de su Maestro, que les había dicho que moriría pero que resucitaría 

después de tres días. Jesús ha cumplido su palabra. Está vivo en algún lugar, 

Jesús ha vencido a la muerte. HA RESUCITADO.   ¡ALELUYA! 
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3.- Importancia de esta fiesta: 

El Domingo de Resurrección o de Pascua es la fiesta más importante para todos 

los católicos, ya que con la Resurrección de Jesús es cuando adquiere sentido 

toda nuestra religión. 

Cristo triunfó sobre la muerte y con esto nos abrió las puertas del Cielo. En la 

Misa dominical recordamos de una manera especial esta gran alegría. Se 

enciende el Cirio Pascual que representa la luz de Cristo resucitado y que 

permanecerá prendido hasta el día de la Ascensión, cuando Jesús sube al Cielo. 

 

La Resurrección de Jesús es un hecho histórico, cuyas pruebas entre otras, son el 

sepulcro vacío y las numerosas apariciones de Jesucristo a sus apóstoles. 

Cuando celebramos la Resurrección de Cristo, estamos celebrando también 

nuestra propia liberación. Celebramos la derrota del pecado y de la muerte. 

 

En la resurrección encontramos la clave de la esperanza cristiana:  

Si Jesús está vivo y está junto a nosotros, ¿qué podemos temer?, ¿qué nos 

puede preocupar?  Cualquier sufrimiento adquiere sentido con la Resurrección, 

pues podemos estar seguros de que, después de una corta vida en la tierra, si 

hemos sido fieles, llegaremos a una vida nueva y eterna, en la que gozaremos 

de Dios  para siempre. 

  

  

 

 

4.-  Oraciones de acción de gracias: 
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1. Te alabamos, te adoramos, te bendecimos, Señor Jesús Resucitado. Te 

damos gracias. Creemos que resucitaste al tercer día. Tú eres el Señor, el 

Hijo de Dios. Que seas bendito para siempre en el cielo y en la tierra. 

Todos: Gracias Señor. 

 

2. Gracias querido Jesús porque con tu resurrección nos has devuelto a la 

vida y nos prometes la vida eterna que es la verdadera, junto a nuestro 

Padre Dios que nos espera y nos ama infinitamente. 

Todos: Gracias Señor. 

 

3. Señor, Tú eres nuestro Salvador. Con tu muerte y tu resurrección nos 

conseguiste el cielo al que queremos llegar un día con todos nuestros seres 

queridos y amigos. Te pedimos por todas las personas que han perdido a 

un familiar o un ser querido en este tiempo de pandemia especialmente. 

Fortalece y consuela a sus familias por el dolor de su partida.   

Todos: Gracias Señor. 

 

Intenciones libres….. 

 

Padre Nuestro, Ave María. 


